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Tilgang: åben 
Susanne Garne 
født i 1949 
Hovedgaden 40.B.1 
Tlf.nr.: 4581 9009 
Konsultation: efter aftale 
Aftenkonsultation: åben tirsd kl. 16-18 
Tidsbestilling:  
Telefontid: kl. 8-9 
 
Tilgang: åben 
Lars Ditlev Andersen 
født i 1956 
Hovedgaden 37.B.1. 
Tlf.nr.: 4581 2303 
Konsultation: efter aftale 
Aftenkonsultation: onsd. Kl. 16-18 
Tidsbestilling: kl. 9-12 
Telefontid: kl. 8-9 
 
Tilgang: lukket 
Karin Stausholm 
født i 1965 
Peter Winge 
født i 1952 
Tværvej 3 
Tlf.nr.: 4581 9091 
Konsultation: efter aftale-åben kl. 10-11 
Aftenkonsultation: torsd. Kl. 16.30-18 
Tidsbestilling:  
Telefontid: kl. 8-9 
Internet: www.tvaervej.dk  
 
Tilgang: åben 
Anders Peter Winther 
født i 1954 
Hovedgaden 21.A.2. 
Tlf.nr.: 4582 0047 
Konsultation: efter aftale 
Aftenkonsultation: onsdag kl. 16-18 
Tidsbestilling: kl. 9-12 
Telefontid: kl. 8-9 
Internet: www.45820047.dk  
 
 
 
Tilgang: lukket 
Palle Sederberg 
født i 1943 
Helle Mygind 
født 1969 
Lone Jørgensen 
født 1972 
Hovedgaden 25, 1. th. 
Tlf.nr.: 4581 0296 

Telefonkonsultation: kl. 8-9 
Tidsbestilling: kl. 9-12 
Konsultation: efter aftale 
Aftenkonsultation: onsdag kl.16-18  
Internet: www.birkedoktor.dk 
 
Tilgang: åben 
Jan Andersen 
født i 1953 
Tværvej 3 
Tlf.nr.: 4581 0440 
Konsultation: efter aftale-åben kl.17-18 
Aftenkonsultation: onsd. Kl. 17-18 
Tidsbestilling: kl. 9-14 
Telefontid: kl. 8-9 
 
Tilgang: åben 
Susanne Viig Rasmussen 
født i 1946 
Jakob Vammen født i 1972 
Hovedgaden 21.A.2. 
Tlf.nr.: 4581 1505 
Konsultation: efter aftale-åben kl. 13-14 
Aftenkonsultation: torsdag kl.16-18  
handicapvenlig adgang 
Tidsbestilling: kl. 9-11, dog kl 13-16 
torsdag 
Telefontid: kl. 8-9 
Internet: www.45811505.dk  
 
Tilgang: åben 
Erik Teilum 
født i 1943 
Tværvej 3 
Tlf.nr.: 4581 9777 
Konsultation: efter aftale 
Aftenkonsultation:  
Tidsbestilling: kl. 8-16 
Telefontid: kl. 8-9 
 
Tilgang: åben 
Michael Dupont 
født i 1952 
Jytte Rothmann Johansen 
født i 1954 
Camilla Sachs 
født i 1965 
Jannie Sørensen 
født i 1961 
Tværvej 3 
Tlf.nr.: 4581 0019 
Konsultation: åben kl.9-9.30 man-fred. 
Aftenkonsultation: efter aftale kl. 16-18 
Tidsbestilling: kl. 9-15 
Telefontid: kl. 8-9 
Internet: www.laegernetvaervej.dk 
 
 
 

http://www.laegernetvaervej.dk/


 Side: 2 

 

Tilgang: åben 
Claus Werner-Jensen 
født i 1945 
Hovedgaden 37.B. 
Tlf.nr.: 4581 7606 
Konsultation:efter aftale 
Aftenkonsultation: tirsd.kl. 14-19 
Tidsbestilling: kl. 8-10 
Telefontid: kl. 8-10 
_______________________________ 
 

HOLTE 

2840 Holte 

Tilgang: lukket 

Holte Lægehus v/ 
Christian Freitag 
født i 1965 
Dronninggårds Alle 13 
Tlf.nr.: 4542 3500 
Konsultation: efter aftale 
Aftenkonsultation: onsd. kl. 14-18 
handicapvenlig adgang 
Tidsbestilling: kl. 9-12 og  
onsd.kl. 14-15.30 
Telefontid: kl. 8-9 
Internet: www.holtelaegehus.dk  
 
 
Tilgang: åben 
Pernille Marie Koch 
født i 1960 
Kongevejen 325.1.tv. 
Tlf.nr.: 4542 0155 
Konsultation: efter aftale 
Aftenkonsultation:  
Tidsbestilling: kl. 9-12 
Telefontid: kl. 8-9 

 
Tilgang: åben 
Louise Douglas Matthiesen 
født i 1967 
Holte Stationsvej 6, 3. 
Tlf.nr.: 4542 0800 
Konsultation: efter aftale 
Aftenkonsultation: onsd. kl.14-18 

 efter aftale 
Tidsbestilling: kl. 10-12, 13-15 
 dog onsd. kl. 13-17 
Telefontid: kl. 8-9 
Internet: www.cure4you.dk/857  
 
Tilgang: åben 
Helle Vestergaard Middelfart 
født i 1964 
Rudersdalklinikken, Røjelskær 3.1.th. 
Tlf.nr.: 4542 2512 
Konsultation: mand. Kl. 13-14 
 + efter aftale 
Aftenkonsultation: torsdag kl. 16-17.30 
Tidsbestilling: kl. 9-12, torsd. 
 Dog kl. 13-16 
Telefontid: kl. 8-9, torsd dog kl. 12-13 
Internet: www.rudersdalklinikken.dk  
 
Tilgang: åben 
Niels Erik Møller 
født i 1948 
Holte Stationsvej 6 
Tlf.nr.: 4542 2210 
Konsultation: efter aftale 
Aftenkonsultation: torsdag 
Tidsbestilling: kl. 10-12 
Telefontid: kl. 8-9 
Internet: www.cure4you.dk/856 
 
Tilgang: åben 
Ole Riis Knudsen 
født i 1939 
Røjelskær 3.1.tv. 
Tlf.nr.: 4542 5300 
Konsultation: efter aftale 
Aftenkonsultation: onsdag 
Tidsbestilling:  
Telefontid: kl. 8-9 

http://www.holtelaegehus.dk/
http://www.rudersdalklinikken.dk/
http://www.cure4you.dk/856
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Tilgang: åben 
Ida B. Bach 
født i 1964 
Finn Mathiesen 
født i 1945 
Rønnebærvej 10.1. 
Tlf.nr.: 4542 4211 
Konsultation: efter aftale 
Aftenkonsultation: onsd. Kl.14-18 
Tidsbestilling: kl. 9-12, 
 onsd dog kl. 14-16 
Telefontid: kl. 8-9 
 
Tilgang: åben 
Emili Blockmann 
født i 1947 
Dronninggårds Alle 5.st.tv. 
Tlf.nr.: 4542 0434 
Konsultation: efter aftale 
Aftenkonsultation: onsdag 
Tidsbestilling: kl. 10-12 
Telefontid: kl. 8-9 
 
Tilgang: åben 
Helen Bonnén 
født i 1960 
Rønnebærvej 10.1. 
Tlf.nr.: 4541 1830 
Konsultation: efter aftale 
Aftenkonsultation: onsd. kl. 14-18 
handicapvenlig adgang 
Tidsbestilling: kl. 9-12 
Telefontid: kl. 8-9 
______________________________ 
 

NÆRUM 
2850 Nærum 

Tilgang: åben 
Steffen Ulf Hansen 
født i 1944 
Langebjerg 4 
Tlf.nr.: 4580 2315 
Telefonkonsultation: kl.8-9 
Tidsbestilling: kl. 10-12 
Konsultation: efter aftale 
Aftenkonsultation: tirsdag 
 
Tilgang: lukket 
Søren McNair 
født i 1952 
Langebjerg 4 
Tlf.nr.: 4580 1114 
Telefonkonultation: kl. 8-9 
Tidsbestilling: kl. 9.30-12 
Onsdag dog   kl. 15.30-16 
Åben konsultation: kl. 10-11  
Aftenkonsultation: onsdag kl.17-18 
 

Tilgang: lukket 
Kristian D. Arendrup 
født i 1957 
Langebjerg 4 
Tlf.nr.: 4580 1470 
Telefonkonsultation: kl. 8-9 
Tidsbestilling: kl. 9-12 
Torsdag dog kl. 16-18 
Konsultation: efter aftale 
Aftenkonsultation: torsdag kl.17-18 
Internet: www.gangweb.dk/dr_arendrup 
 
Tilgang: åben 
Ruth Jensen 
født i 1951 
Nærum Hovedgade 41 
Tlf.nr.: 4550 5850 
Konsultation: efter aftale 
Aftenkonsultation: onsdag 
handicapvenlig adgang 
Tidsbestilling: kl. 9-12 
Telefontid: kl. 8-9 
 
Tilgang: lukket 
Jacob Hassing 
født i 1960 
Langebjerg 4 
Tlf.nr.: 4580 0004 
Telefonkonsultation: kl. 8-9 
Tidsbestilling: kl. 8-14 
Konsultation: efter aftale 
Aftenkonsultation: tirsdag  
 

SKODSBORG 
 

2942 Skodsborg 

Tilgang: åben 
Karen Kornerup 
født i 1964 
Høje Skodsborgvej 4.1.tv. 
Tlf.nr.: 4580 3320 
Telefonkonsultation: kl. 8-9 
Tidsbestilling: kl. 9-12 
Konsultation: efter aftale 
Aftenkonsultation: onsdag 
______________________________ 
 
 
 
 
 

 

 

 

TRØDRØD 
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2950 Vedbæk 

Tilgang: åben 
Ellen Krogh 
født i 1938 
Kirsten Sander 
Født i 1962 
Kohavevej 39, Trørød 
Tlf.nr.: 4589 0535 
Konsultation: efter aftale 
Aftenkonsultation:torsdag efter aftale  
handicapvenlig adgang 
Tidsbestilling: man-,tirs- og onsd.kl.9-
10.30 & kl.13-13.30, torsd.kl.14-15, 
fred.kl. 9-10.30 
Telefontid: kl. 8-9 

Tilgang: lukket 
Merete Thue Østergaard 
født i 1952 
Dronningeengen 7, Trørød 
Tlf.nr.: 4566 0101 
Konsultation: efter aftale 
Aftenkonsultation: onsdag 
handicapvenlig adgang 
Tidsbestilling: kl. 9-12, onsd.kl. 14-17 
Telefontid: kl. 8-9 og kl. 13-13.30 
Internet: www.45660101.dk 
_____________________________  
 
VEDBÆK 
 
2950 Vedbæk 

Tilgang: åben 
Kai Bruno Eriksen 
født i 1941 
Marievej 24 
Tlf.nr.: 4589 1303 
Konsultation: kl. 10-11 + efter aftale 
Aftenkonsultation:  
Tidsbestilling:  
Telefontid: kl. 8-9 

Tilgang: åben 
Lise-Lotte Mia Andersen 
født i 1948 
Vedbæk Stationsvej 1 
Tlf.nr.: 4589 0931 
Konsultation: efter aftale 
Aftenkonsultation: onsdag 
Tidsbestilling: kl. 12-13 
Telefontid: kl. 8-9 

LÆGEVAGTEN 

Åben fra kl. 16.00 – kl. 08.00  mandag til 
fredag samt hele døgnet lørdag samt 
søn- og helligdage. 

Vagthavende læge tilkaldes på: 
telefon 4453 4400 eller 4825 0041 

 Alarmcentral: telefon.: 112 

GRUPPE/LÆGESKIFT: 
Du kan selv foretage gruppe/lægeskift 
samt indbetaling via kommunens 
hjemmeside: www.rudersdal.dk, eller ved 
skriftlig anmodning og indbetaling af 
gebyr til Borgerservice. 
Lægeskift kan ske påny efter 14 dage. 
Gruppeskift er dog bindende for mindst 1 
år. 
Gebyr i 2010: kr. 170 der skal betales 
for: 
- gruppe/lægeskift 
- erstatning for mistet sygesikrings-bevis. 
 
For Gruppe 1-sikrede gælder ved valg af 
læge udenfor kommunens grænser: 
- Afstanden fra bopæl til lægens 
konsultationsadresse må højst være 15 
km. 
- Ved mere end 15 km skal skriftligt 
samtykke fra lægen vedlægges 
ansøgningen. 
 
Se mere om lægerne på: 
www.sundhed.dk 
_____________________________ 
Hospitaler i Region Hovedstaden: 

Gentofte Hospital 
Niels Andersensvej Vej 65 
2900 Hellerup 
Telefon.: 3977 3977 

Glostrup Hospital 
Nordre Ringvej 29 
2600 Glostrup 
Telefon.: 4323 2300 

Herlev Hospital 
Herlev Ringsvej 75 
2730 Herlev 
Telefon.: 4488 4488 
 
Hillerød Hospital 
Helsevej 2 
3400 Hillerød 
Telefon: 4829 4829 

http://www.45660101.dk/
http://www.rudersdal.dk/
http://www.sundhed.dk/

