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Børn med særlige kostbehovBørn med særlige kostbehovBørn med særlige kostbehovBørn med særlige kostbehov    
    
I helt særlige tilfælde kan et barn blive undtaget fra tilbuddet om frokostmåltid. 
To betingelser skal, jævnfør ”Vejledning om dagtilbud, fritidshjem og klubtilbud 2009”, være 
opfyldt. 
 

1) Barnet skal have en lægedokumenteret allergi eller anden sygdom, der kræver speciel 
kost, og 

2) Kommunalbestyrelsen skal efter en konkret vurdering finde, at kommunen ikke på 
forsvarlig vis kan tilbyde barnet frokost i daginstitutionen. 

 
Såfremt de to betingelser er opfyldt, kan barnet undtages fra tilbuddet om mad med en 
nedsættelse af forældrebetalingen til følge. Dagtilbud til børn er delegeret kompetencen til at 
foretage den konkrete vurdering på Kommunalbestyrelsens vegne. 
 
Vejledningen forholder sig ikke til børn, hvor forældrene af religiøse grunde ønsker, at der tages 
særlige kosthensyn. Kommunalbestyrelsen har dog ønsket, at Dagtilbud til børn i helt særlige 
situationer kan træffe beslutning om hel eller delvis fritagelse.  
 
SygdomSygdomSygdomSygdom    
For at blive undtaget fra frokostordningen på grund af sygdom kræves der en beskrivelse af hvilke 
hensyn, der skal tages i forhold til maden, samt en lægeerklæring, der dokumenterer dette. 
 
Hvis Dagtilbud til børn vurderer, at barnets behov kan imødekommes under madordningen – 
gennem speciallavet mad – vil barnet blive tilbudt frokost, der tager hensyn til de særlige behov, 
barnet har. Speciallavet mad er underlagt samme kvalitetskrav, som den øvrige mad. 
Forældrebetalingen vil i så fald ikke blive sat ned. 
 
Hvis Dagtilbud til børn vurderer, at det ikke er muligt at tilbyde frokost til barnet for at 
imødekomme de særlige kostbehov, vil forældrene skulle give deres barn frokost med hjemmefra.  
Forældrebetalingen vil i så fald blive sat forholdsmæssigt ned. 
 
Religiøse hensynReligiøse hensynReligiøse hensynReligiøse hensyn    
Forældre kan søge om, at deres børn af religiøse hensyn ikke tilbydes særlige fødevarer. Som 
hovedregel vil det være muligt for børnene at undlade at spise eksempelvis svinekød de dage, hvor 
det tilbydes. Det betyder ikke, at barnet selv skal have mad med.  
Forældrebetalingen vil i så fald ikke blive sat ned. 
 
I helt særlige tilfælde kan Dagtilbud til børn vurdere, at det ikke er muligt at tilbyde et barn en 
forsvarlig kost – eksempelvis koshermad.  
Forældrebetalingen vil i så fald blive sat forholdsmæssigt ned. 
 
Ansøgning om undtagelse fra frokost eller særlig hensyntagen afleveres i daginstitutionen, hvor 
lederen bekræfter, at der skal tages særlige hensyn af religiøse grunde. Institutionslederen 
videresender ansøgningen til dagtilbud til børn, der træffer endelig beslutning. 

 

Udfyld og indsend blankUdfyld og indsend blankUdfyld og indsend blankUdfyld og indsend blanketten på næste sideetten på næste sideetten på næste sideetten på næste side 
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Ansøgning om Ansøgning om Ansøgning om Ansøgning om hel eller delvis undtagelse fra frokostordninghel eller delvis undtagelse fra frokostordninghel eller delvis undtagelse fra frokostordninghel eller delvis undtagelse fra frokostordning    
 
Jeg ønsker hel eller delvis undtagelse fra frokostordningen på grund af: 
 
Særlig sygdom:   (lægeerklæring vedhæftes) 
 
Religiøse forhold:  
 
 
 
Beskriv præcist hvilke hensyn, du ønsker taget i forhold til dit barn: 
 
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
 
Navn: 
Adresse: 
Barns navn og cpr nummer:  
 
 
 
 
Underskrift forælder   Underskrift institutionsleder 
    (ved religiøse hensyn) 
 
 
 
 
Blanket sendes til: 
 
Dagtilbud til Børn 
Administrationscentret 

Stationsvej 36 
3460 Birkerød 
 
 
Så snart Dagtilbud til børn har behandlet din ansøgning, vil du modtage svar.  


